
Carepants_Gebrauchsanweisung DE EN V1.0 

Gebrauchsanweisung 
Produkt: Carepants 

Hersteller: Caresana GmbH, Offenburg, Deutschland 

Risikoklasse: Klasse I (nicht steril) 

1. Bezeichnung und Zweckbestimmung 

Carepants sind aufsaugende Inkontinenzhosen für Erwachsene mit mittlerer bis schwerer 

Harninkontinenz sowie bei leichter Stuhlinkontinenz. Sie dienen der Aufnahme und dem 

sicheren Einschluss von Urin und ggf. geringer Stuhlmengen, um Hautreizungen, Auslaufen 

und Geruchsbildung zu vermeiden. Das Produkt ist zum einmaligen Gebrauch bestimmt. 

2. Zielgruppe 

• Erwachsene mit mittlerer bis schwerer Harninkontinenz 

• Mobile oder teilweise mobile Anwender 

• Anwendung durch Pflegepersonal geeignet 

• Auch bei leichter Stuhlinkontinenz geeignet 

3. Anwendungshinweise 

Anlegen: 

1. Produkt aus Verpackung entnehmen 

2. Pants öffnen, blaue Streifen am Bund nach vorne, Saugkern mittig ausrichten 

3. Wie normale Unterhose anziehen 

4. Auf guten Sitz an den Beinen und am Bund achten 

 

Wechseln: 

1. Pants seitlich von unten nach oben aufreißen 

2. Im Restmüll entsorgen – nicht in Toilette werfen! 

3. Haut reinigen, neue Pants anlegen 

4. Hüftumfang  

S: 50–76 cm  

M: 70–110 cm  

L: 105–150 cm  

XL: 145–170 cm  

5. Warnhinweise 

• Nur zum Einmalgebrauch 

• Längeres Tragen kann zu Hautirritationen führen 

• Nicht verwenden, wenn die Umverpackung beschädigt ist 

• Bei Reizungen Arzt konsultieren 

• Nicht bei schwerer Stuhlinkontinenz verwenden 
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6. Aufbewahrung und Entsorgung 

• Kühl, trocken, lichtgeschützt lagern 

• Von Wärmequellen fernhalten 

• Im Hausmüll entsorgen, NICHT in die Toilette werfen! 

7. Materialien 

• Oberschicht: hydrophiles Vlies 

• Saugkern: Zellstoff, SAP 

• Außenschicht: atmungsaktive PE-Folie 

• Elastik: latexfrei 

8. Verpackungssymbole 

Einmalgebrauch 

 
 

 Hersteller 

 
 

Gebrauchsanweisung 

beachten 
 

 Medical Device/ 
Medizin Produkt 

 

Nicht in die Toilette 

werfen! 
 

 Unique Device Identification/ 
Eindeutige Produktidentifikation 

 

Über den Hausmüll 

entsorgen 
 

 Conformité Européenne 
Europäische Konformität 

 

 

9. Herstellerinformationen 

Caresana GmbH 

Am alten Schlachthof 14 

77652 Offenburg, Deutschland 

Tel.: +49 781 953 80 600 

E-Mail: mail@caresana.eu 

www.caresana.eu 

10. Meldung von Vorkommnissen 

Bitte melden Sie unerwünschte Nebenwirkungen dem Hersteller oder der zuständigen 

Behörde. 

11. Letzte Überarbeitung 

Stand: August 2025 

Version: 1.0 
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Instructions for Use 
Product: Carepants 

Manufacturer: Caresana GmbH, Offenburg, Germany 

Risk Class: Class I (non-sterile) 

1. Name and Intended Purpose 

Carepants are absorbent incontinence pants for adults with moderate to severe urinary 

incontinence. They are designed to absorb and securely contain urine, helping to prevent 

skin irritation, leakage, and odor. The product is intended for single use only. 

2. Target Group 

• Adults with moderate to severe urinary incontinence 

• Mobile or partially mobile users 

• Also suitable for caregivers 

• Also suitable for mild fecal incontinence 

3. Instructions for Use 

Putting on: 

1. Remove product from packaging. 

2. Ensure absorbent core is centered. 

3. Put on like regular underwear. 

4. Ensure proper fit. 

 

Changing: 

1. Tear pants open at the sides. 

2. Dispose of in household waste – do not flush. 

3. Clean skin and put on new pants. 

4. Sizes  

S: 50–76 cm  

M: 70–110 cm  

L: 105–150 cm  

XL: 145–170 cm  

5. Warnings 

• For single use only 

• Do not use if packaging is damaged 

• Consult a physician if irritation occurs 

• Not suitable for severe fecal incontinence 
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6. Storage and Disposal 

• Store in a cool, dry, and dark place 

• Keep away from heat sources 

• Dispose of in household waste 

7. Materials 

• Top layer: hydrophilic nonwoven 

• Absorbent core: fluff pulp, SAP 

• Back sheet: breathable PE film 

• Elastic: latex-free 

8. Symbols on Packaging 

Single use only 

 
 

 Manufacturer 

 
 

Consult instructions 

for use 
 

 Medical Device 

 

Do not throw in the 

toilet! 
 

 Unique Device Identification 
 

 

Dispose of with 

household waste 
 

 Conformité Européenne 
European conformity 

 

 

9. Manufacturer Information 

Caresana GmbH 

Am alten Schlachthof 14 

77652 Offenburg, Germany 

Tel.: +49 781 953 80 600 

Email: info@caresana.eu 

www.caresana.de 

10. Reporting Adverse Events 

Please report any adverse events to the manufacturer or competent authority. 

11. Last Revision 

Date: August 2025 

Version: 1.0 

 


